
EDICIÓN 14

PRESIONA PARA VER
TODOS LOS NÚMEROS

INNOVANDO EL MUNDO
DE LAS TELECOMUNICACIONES 

https://centralw.mx/revista-centralw/
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GENÉTICA W
PRESIONA PARA VER EL VIDEO

Y CONOCER

Más sobre LOS BENEFICIOS
EN TELEFÓNIA y promociones

https://www.instagram.com/reel/C49MmH-uNii/?igsh=NHVycXZ6cnZyN2Q1


CORPORATIVOS

SOCIALES

INCREIBLES

PERFECTOS

SI BUSCAS

SOMOS LA MEJOR OPCIÓN



HEALTH CENTER W
Consejos para prevenir

el burnout en tu empresa

PRESIONA PARA ver un video
con TIPS PARA CONTROLAR

EL ESTRES

-

Encuentra el equilibrio entre trabajo y vida 
personal:

-

Cultiva buenas relaciones laborales:

Marca tus límites

-

.

Programa de descansos:

-

Aprende a gestionar tu tiempo

Esperamos que estos consejos te ayuden a 
llevar una vida laboral más tranquila y 
eficiente, al poner tu salud antes que el tra-
bajo.

https://youtu.be/6gkZLHtMN_M?si=s8J640l0Ib0GsAgA


TECATE EMBLEMA

¡Tecate Emblema 2024 ya está aquí! 
Este 17 y 18 de Mayo nos volveremos a 
encontrar en una tercera edición 
donde las canciones que forman el 
soundtrack de nuestras vidas nos 
harán vibrar, cantar y bailar al ritmo de 
cada nota.  

Este año viviremos un capítulo lleno de 
magia, música y colores que nos harán 

nuestras vidas. 

El aquí y el ahora ha llegado… ¡Esta 
tercera edición será aún más EMBLE-
MÁTICA!

Godzilla Y Kong:El Nuevo Imperio

¡La épica batalla continúa! El Monsterverse cine-

emocionante enfrentamiento de "Godzilla vs. Kong" 
con una aventura completamente nueva que 
enfrenta al poderoso Kong y al temible Godzilla 
contra una amenaza desconocida oculta dentro 

-
cia, y la nuestra. 

Nuestras recomendaciones
del mes...

lifestyle w

Presiona para 
comprar tus 
entradas.

Presiona para 
ver el trailer

https://youtu.be/Y5nq2APYURE?si=XxqSr1QAXZCMXUor
https://www.ticketmaster.com.mx/abono-general-tecate-emblema-2024-mexico-17-05-2024/event/1400604EEFE72FC7


IMPULSO W
Mentoría inversa: Fomentando la

colaboración y el aprendizaje 
Intergeneracional

-

-
-

-

-
-

-
-

-
-

-

-

https://www.youtube.com/watch?v=u08axIglEHs


INAUGURACIÓN

CENTRO





BENEFICIOS W

SAM´S CLUB POLANCO

30% de descuento en la adquisición de la mem-
bresia presentando credencial de Central W. 

Av. Ejército Nacional Mexicano 559, Granada, 
Miguel Hidalgo, 11520 Ciudad de México, 
CDMX

FOOD FITNESS AND HEALTH

20% de descuento en plan nutricional total-
mente personalizado, plan de alimentación y 
rutina de ejercicio basado en las metas del 
cliente.

Servicio a domicilio (Roma, Condesa, Polanco, 
Del Valle, Satelite)

Contacto: Gabriel Soto / 5611778282

MÍSTICA CANTINA TRADICONAL

Una bebida de cortesía por persona, (agua de 
fruta de temporada o un refresco, o una cer-
veza, o una bebida preparada con tequila, 
ron, brandy o vodka nacional.) Limitado a un 
consumo mínimo de $100 PP.

Schiller 333 Col. Polanco,C.P.11560 

Contacto: Ernesto Flores / 56 1122 5550



INSTITUTO DE BELLEZA ESPECIALIZADA

Descuento todo el 2022 en masajes relajantes, 
descontracturantes, masajes de velas y reafir-
mantes.

Precio público $1,200, precio Central W a 
domicilio $750

A domicilio y/o en sucursal ubicada en colonia 
Alamos.

Contacto: Ivan Sanchez / 5526948339

NAIL RUSH

10% de descuento en el servicio de manicure y 
pedicure a domicilio.

Servicio a domicilio (Roma, Condesa, Polanco)

Contacto: Victoria Colmenares / 5624855990

ENERGY FITNESS POLANCO

Precio al público de $897 mensual a $499 pre-
sentando tu credencial de Central  W, aplica 
en contrato anual. 

Av. Horacio 203, Polanco V Secc, Miguel Hidal-
go, 11220 Ciudad de México, CDMX

Contacto: Alberto Rámirez / 55 8531 2206
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SURA AFORE

Obtendrás  una tasa preferencial al ser cliente 
de Central W en la contratación del servicio.

Servicio directo en Central W agendando cita. 

Contacto: Bertha Jímenez / 5591892075



ÉLÉVATIONE MASARYK

Facial completo y estudio de la piel por $1,299

Av. Pdte. Masaryk 427, Polanco III Secc, Miguel 
Hidalgo, 11550 Ciudad de México, CDMX

Contacto: 5513284250

F45 TRAINING LOMAS

Recibe 5 clases gratis  

Avenida Prado Norte 560, Lomas de Chapul-
tepec, Miguel Hidalgo, 11000 , CDMX

Contacto: José Luis Elizondo / 5587649735

EVOC ÓPTICA

2 lentes graduados por $499, incluye gradua-
ción, armazón y antireflejante (aplica en 
armazón gama básica y límite de graduación)  

Servicio directo en tu sucursal Central W 
agendando cita.

Contacto: Brayan Juárez / 5537246415  

VAPIANO / COMIDA ITALIANA

20% de descuento en su cuenta.*
Únicamente para consumo en restaurante. No 
aplica para Delivery, Pick Up o plataformas. 
*Consumo mínimo $300. No aplica con otras 
promociones, aplican restricciones.

Aplica en cualquier sucursal Vapiano de CDMX 
y EDOMEX Carso, Samara, Refomra, Tlalne-
pantla, Vallejo.



NODO / COMIDA JAPONESA

20% de descuento en su cuenta.* Únicamente 
para consumo en restaurante. No aplica para 
Delivery, Pick Up o plataformas. *Consumo 
mínimo $500. No aplica con otras 
promociones, aplican restricciones.

Virgilio 25A Polanco, Polanco III Sección Miguel 
Hidalgo 11550 Ciudad de México.

GAIA / MOBILIARIO

5% de descuento adicional a los precios publi-

cados con el código GAIAMXO23

www.gaiadesign.com.mx

WEFREIGHT / SERVICIOS DE LOGÍSTICA 

15% DE DESCUENTO EN TODOS LOS SERVICIOS

CHINA SHING / COMIDA CHINA GOURMET

15% DE DESCUENTO EN EL TOTAL DE TU CUENTA
DESDE LA APP CON EL CÓDIGO CENW O EN 
RESTAURANTE  PRESENTANDO TU CREDENCIAL

No aplica con otras promociones. 

www.chinashing.com

DE LOGÍSTICA NACIONAL E INTERNACIONAL

AV. FERROCARRIL DE CUERNAVACA 214 
POLANCO I SECCIÓN C.P. 11540

Contacto: www.wefreight.com



QUATERNUM




